
Вы – член Профсоюза 
и Ваша проблема 

связана с работой? 

Вы – член Профсоюза и Ваш вопрос 
 не связан с работой,  

но требуется помощь юриста? 

Обращение  
к председателю РО 

 
(при необходимости консультация 

проводится  
с юристом) 

 

Проект Орджоникидзевской 

РО «Юридическая клиника» 

Опишите свою проблему в письме на 
profsrno@mail.ru  с пометкой «Вопрос 

юристу», указав ФИО, организацию 
 и Ваш контактный номер телефона 

Наш юрист 
свяжется с Вами: 
даст письменный 

ответ или 
пригласит на 

личную 
консультацию 

Вы можете описать проблему без указания реальных имен коллег, 
заменив их на «Работник А», «Работник Б» и т.п. 
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Проект 

Орджоникидзевской РО 

«Заѐмные средства» 

до 12 месяцев 

БЕЗ процентов и 
залога 

 Распространяется только на членов Профсоюза 
Орджоникидзевского района. 

 По поручительству работодателя  
или председателя ППО. 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Людмилой Анатольевной 

по тел. 300-60-47 

•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей 
организации с указанием контактного 
телефона. Мы свяжемся с Вами 

* Не является публичной офертой 

0% 

от 10 до 20 тысяч рублей 
(*в зависимости от 
Профсоюзного стажа) 



Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

Близко к дому:  
Урашмаш / Эльмаш.  
Фестивальная, 8 и Стачек, 3 

Скидки членам 
Профсоюза  
на абонементы  
(4 посещения) 

•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей 
организации. 
•Предъявите свой профсоюзный билет в 

бассейне и получите скидку на приобретение 
абонемента. 
• Сообщите председателю ППО в конце месяца 

о количестве посещённых занятий. 

Возвращается гибкость 
позвоночника и 

подвижность суставов 

Раскрывается 
грудная клетка, 
уходит застой  

в мышцах 

Снятие психического 
напряжения, 

улучшение настроения 

Плавание 
задействует все 
группы мышц 

Эффективная 
жиросжигающая тренировка, 

профилактика сахарного 
диабета  

Профилактика 
варикозного 

расширения вен 

Минимальный 
риск травм, 
практически 
отсутствуют 

противопоказания 

Развиваются лёгкие 
(профилактика 

астмы), укрепляется 
кардио система 

Улучшается 
качество сна, 

проходит 
бессонница  

Бассейн 



Проект 

Орджоникидзевской РО 

«Культура здоровья» 

Здоровый голос: бесплатные консультации  
врача фониатра (традиционно в дни школьных 
каникул) 

Бесплатные лекции, семинары и мастер 
классы от ведущих специалистов в области 
медицины 

Скидки на отдых и лечение в санаториях  
по всей России 

Скидки на посещение бассейна и занятия 
фитнесом 

 
• Следите за анонсами новостей  

о мероприятиях. 
•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей 

организации.  
 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

Помощь в организации корпоративных 
оздоровительных мероприятий 



Проект «Культурный профсоюз» 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

 
• Следите за анонсами новостей о мероприятиях. 
•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей 

организации  
 

Совместные походы на спектакли  

Билеты по льготной цене 

Наши партнёры: Театр эстрады  
и  Дворец молодёжи  

Самые новые и интересные 
постановки 



Проект Орджоникидзевской РО 

«Выходной с Профсоюзом» 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

 
• Следите за анонсами новостей о мероприятиях. 
•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей 

организации  
 

Билеты по льготной цене 

Совместные экскурсии по Уралу 

Туристические слёты, организованные 
сплавы и многое другое 

Комфортабельные автобусы, профессиональные гиды, 
проверенные безопасные маршруты. 
 
Наш партнёр оздоровительно-туристический центр 
«Уралец» 



Проект Орджоникидзевской 

РО «Познай себя» 

ЗАНЯТИЯ ПРОВОДИТ Почётный работник РФ, психолог 

высшей категории, председатель ППО интерната №10  

Глазунова Ирина Дмитриевна 
 

Встречи один раз в месяц на базе ИМЦ  
(Таганская, 51)  в вечернее время 

Вы научитесь: 
 

 Лучше понимать поведение людей 
 Использовать различные методики (в т.ч. рисуночные) для 

работы с детьми 
 Справляться со стрессом и профессиональным выгоранием 

 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 



Орджоникидзевская районная 

организация Профсоюза работников 

народного образования и науки РФ 

Председатель РО  
Даниленко Светлана Юрьевна 
 
Юрист  
Здесенко Григорий Алексеевич 
 
Специалист по орг. вопросам 
Волкова Мария Борисовна 
 
Бухгалтер  
Аникиева Людмила Анатольевна 

 
 
 

Председатель СМП 
Загумённых Мария Андреевна 

 
Председатель Совета ветеранов 
Рябухина Надежда Александровна 

 

ВНЕШТАТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ: 

 

по охране труда 

Бессонова Марина Михайловна, 

Удинцева Евгения Яковлевна, 

Ожиганова Нелли Борисовна 
 

правовые инспекторы 
Удинцева Евгения Яковлевна, 

Рыбакова Татьяна Геннадьевна 

Иванова Нелли Владимировна 

 

корреспонденты 

Канашин Алексей Владимирович (сайт) 

Окулова Полина Александровна 

тел: 300-60-47 
profsrno@mail.ru 

ВКонтакте Instagram Facebook 



Требуется 
консультация 
юриста? 

Предстоит очередная 
проверка? 

Как разрешить ту или 
иную ситуацию, чтобы  
не нарушить права 
работника? 

Есть вопросы  
по охране труда? 

 Напишите на profsrno@mail.ru, прикрепите файл, который 
необходимо проверить. 

 Позвоните по тел. 300-60-47, если требуется устная консультация или 
выезд. 

Готовитесь  
к организации ГОЛ? 

Проводим обучающие 
семинары 

и индивидуальные 
консультации. 

 

Есть возможность организации 
выездных проверок совместно  

с юристом и внештатными 
специалистами.  

 

Оформлена подписка на 
профессиональные журналы 

 

Публикуем дайджесты 
изменений  

в законодательстве. 
 

Скоро приёмная 
кампания? 
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Проводим обучающие 
семинары 

и индивидуальные 
консультации. 

 
Для вас в команде 

работают председатель, 
юрист, бухгалтер, 

организатор, внештатные 
специалисты. 

 

Есть возможность 
организации выездных 
семинаров: мотивация, 
анализ документации, 
вопросы охраны труда. 

 

Оформлена подписка на 
профессиональные 

журналы. 
 

 

Требуется помощь в вопросах 
мотивации на вступление в 
Профсоюз? 

Требуется помощь в обучении 
сотрудников по охране труда? 

Есть вопросы по ведению / 
оформлению документации? 

Вы только что стали 
председателем ППО и  
не знаете с чего начать? 

 Напишите на profsrno@mail.ru 

 Позвоните по тел. 300-60-47, если требуется консультация 
или выезд. 

Нужна помощь в организации 
корпоративных мероприятий? 

Требуется информационная 
поддержка? 
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•Оставьте заявку председателю ППО в Вашей организации  
Следите за анонсами новостей о мероприятиях. 

Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

* Проект распространяется на детей и внуков 

членов Профсоюза 
* Путёвки предоставляются детям членов 
Профсоюза 



Если у Вас остались вопросы, 
можете связаться  

с координатором проекта – 

Марией Борисовной  

по тел. 300-60-47 

 Занятия кружка «Очумелые ручки» по разным 
направлениям творчества. 
 

 Ансамбль ветеранов педагогического труда. 
 

 Традиционные встречи ветеранов. 
 

 Тематические литературные гостиные. 
 

 Посещение выставок, музеев, кинопремьер.  
 

 Льготное посещение ДК им. Лаврова, театров, 
кинотеатров. 
 

 Сотрудничество с библиотеками района. 

Вы не одиноки! Активная жизнь 
продолжается! 


