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Отклоняющееся\девиантноеповедение

Акцентуированное Деструктивное Нестандартное
(на основегиперспособностей)

Внешне-деструктивное Внутри-деструктивное

Делинквентное,асоциальное(хулиганство,кража,преступность и др.)

Асоциальное(агрессия,бродяжничество,ненормативнаялексика и др.)

Аддиктивное(наркомания,токсикомания,алкоголизм и др.)
Аутоагрессивное(суицидальное,самоунижение идр.)

Пояснительная записка
Актуальность проблемы девиантного поведения среди обучающихся и масштабы еераспространения обусловливают актуальность определения условий осуществления организации вшколе как индивидуальной, так и групповой профилактической работы для обучающихся сдевиантным поведением. Ресурсы образовательной организации позволяют осуществлятьпрофессиональную деятельность по оказанию психолого-педагогической и социальной помощиобучающимся, в том числе создавать условия для адаптации и социализации, обучающихся сдевиантным поведением.Важнейшими принципами эффективности профилактической и коррекционной работывыступают комплексность воздействия на ребенка, исключение методов и приемовпсихологического давления как средства разрешения проблем, приоритет совместновыработанных норм взаимоотношений: доброжелательности, уважения, взаимопонимания,поддержки, активной заинтересованности и вовлеченности несовершеннолетних в процесскоррекции и дальнейшей ресоциализации.Эффективно решить задачу профилактики девиантного поведения обучающихся в условияхобразовательной организации можно благодаря системной и комплексной работе специалистовсопровождения, использующих ряд последовательно реализуемых технологий и методов активнойдеятельности обучающихся. Это позволяет выработать у обучающихся социально одобряемыеформы поведения, развить самостоятельность, активность, сформировать нравственные ценности,духовные потребности в социально- культурной деятельности и культурно-бытовой сфере.
Девиантное поведение подразделяется на две категории:1. Поведение, отклоняющееся от норм психологического здоровья, подразумевающееналичие явной или скрытой психопатологии (патологическое).2. Антисоциальное поведение, нарушающее какие-то социальные, культурные и особенноправовые нормы.



Отклонения в поведении детей и подростков могут быть обусловлены следующимипричинами:- социально-педагогической запущенностью, когда дети или подростки ведут себянеправильно в силу своей невоспитанности, сложившихся негативных стереотипов поведения,отсутствия у них необходимых позитивных знаний, умений и навыков;- глубоким психологическим дискомфортом, вызванным неблагополучием семейныхотношений, отрицательным психологическим микроклиматом в семье, систематическимиучебными неуспехами, не сложившимися взаимоотношениями со сверстниками в коллективекласса, неправильным (несправедливым, грубым) отношением к нему со стороны родителей,учителей, одноклассников;- отклонениями в состоянии психологического и физического здоровья и развития,возрастными кризисами, акцентуациями характера и другими причинами физиологического ипсихоневрологического свойства;- отсутствием условий для самовыражения, незанятостью полезными видамидеятельности, отсутствием позитивных и значимых социальных и личностных жизненных целей ипланов;- безнадзорностью, отрицательным влиянием окружающей среды и развивающейся на этойоснове социально-психологической дезадаптацией, смешением социальных и личностныхценностей с позитивных на негативные.
Причины отклоняющегося поведения

1. Биологические 2. Социальные 3. Психологические

наследственные, врожденные,приобретенные заболеванияразличного родапровоцирующие девиацию

- неблагоприятное семейноевоспитание- неблагоприятный характермежличностных отношений сосверстниками и взрослыми- общие неблагоприятныеусловия социокультурногоразвития общества

особенности эмоционально-волевой и мотивационнойсферы, особенностисамосознания, темперамента,характера, создающиепредпосылки дляформирования отклонения вповедении



Главные педагогические задачи, которые должен выполнять каждый:
- классный руководитель: создание ученического коллектива и ориентацияпедагогического коллектива на индивидуальный подход к обучающимся. Вовлечениеобучающихся в занятия спортом, систему дополнительного образования, для организацииполноценного досуга.- социальный педагог: защита прав обучающихся, регулирование их отношений с семьями.- педагог-психолог: помощь обучающимся в формировании позитивной самооценки, впонимании себя и своих проблем.- администрация школы: создание условий для вовлечения учащихся в занятия спортом,систему дополнительного образования, для организации полноценного досуга.Важно помнить, что только совместными усилиями всех специалистов будет обеспеченаэффективность службы сопровождения учащихся по профилактике девиантного(отклоняющегося) поведения. Факторы рискаФактор риска – это связь между характеристикой индивида, группы или среды иповышенной вероятностью нарушений в определенный момент времени.1. Семейные факторы: конфликты в семье, отсутствие дисциплины, безнадзорность,физическое и психологическое насилие в семье, родители, употребляющие алкоголь и наркотики.2. Индивидуальные факторы: низкая самооценка, агрессивность, положительныеустановки по отношению к наркотикам, плохая успеваемость, нарушения поведения,застенчивость.3. Факторы в обществе: жизнь в обществе, способствующая употребления табака,алкоголя и наркотиков, отсутствие поддержки со стороны общества, нищета и экономическаянестабильность, доступность наркотиков.4. Факторы в группе сверстников: давление сверстников, друзья, употребляющиеалкоголь, нежелание учиться, дружба с подростками, употребляющими алкоголь и наркотики.5. Школьные факторы: плохая успеваемость, низкий моральный уровень учителей иучеников, нормы, способствующие употребления табака, алкоголя и наркотиков, неуважительноеотношение к образованию. Этапы реализации программы
Первый этап - сбор необходимой информации об обучающихся. Первичная диагностикасоматического, психического, социального здоровья детей. Используется широкий спектрразличных методов: тестирование, анкетирование родителей и педагогов, наблюдение, беседа ит.д. Второй этап - анализ полученной информации. На основе анализа определяется, какие детинуждаются в неотложной помощи, каким детям необходима психолого- педагогическаяподдержка, кому необходима экстренная социальная помощь и т. д.Третий этап - совместная разработка плана решения проблемы: выработка рекомендацийдля детей, педагогов, родителей, специалистов; составление плана помощи для каждогопроблемного учащегося.Четвертый этап - консультирование всех участников сопровождения о путях и способахрешения проблем ребенка.Пятый этап - решение проблем, то есть выполнение рекомендаций каждым участникомсопровождения.Шестой этап - анализ результатов выполнения плана решения проблемы развития ребенка.Ключевым специалистом выступает классный руководитель, оказывающий ребенку



педагогическую поддержку. Эффективность помощи на этом уровне возрастает, если к нейподключается социальный педагог, педагог-психолог, курирующие учащегося.При выявлении ребенка или детей группы риска, имеющих девиантное поведение,воспитывающихся в социально-неблагополучных семьях, организуется психологическоесопровождение детей данных категорий.
ПЛАН РАБОТЫ С ДЕТЬМИ «ГРУППЫ РИСКА» НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

№ п/п Мероприятия Ответственный специалист
I. Организационно-методическая деятельность

1. Составление социального паспорта класса, школы. Классные руководители;социальный педагог.
2. Составление характеристик на детей группы риска. Классные руководители;социальный педагог;педагоги-психологи.
3. Выявление и учет обучающихся, требующихповышенного педагогического внимания «группариска».

Классные руководители;социальный педагог;педагоги-психологи.
4. Постановка и снятие с ВШУ обучающихся, семей. Социальный педагог;заместители директора.
5. Составление, обновление банка данных, и сводныхтаблиц на обучающихся. Классные руководители;социальный педагог;педагоги-психологи;заместители директора.
6. Вовлечении обучающихся группы «риска» вкружковую и секционную деятельность. Классные руководители;социальный педагог;заместитель директора по ВР.
7. Осуществление связи с КДН, ПДН, социальнымислужбами. Социальный педагог.
8. Организация летней занятости детей, состоящихна ВШУ и ПДН. Социальный педагог.
9. Оформление документации, составление дневников наобучающихся «группы риска». Классные руководители;социальный педагог;педагоги-психологи.10. Выпуск буклетов, листовок «Права и ответственностьнесовершеннолетних», «Причины агрессивногоповедения ребенка», «ЗОЖ» и др.

Социальный педагог;педагоги-психологи;
II. Работа с обучающимися

1. Ежедневный контроль за пропусками уроковобучающимися. Классные руководителиСоциальный педагог
2. Контроль текущей успеваемости. Классные руководителиСоциальный педагог3. Вовлечение обучающихся в кружки и секции. Социальный педагогЗаместитель директора по ВР
4. Индивидуальные и групповые профилактическиебеседы с подростками. Классные руководителиСоциальный педагогПедагог-психолог



5. Посещение уроков с целью наблюдения заобучающимися. Социальный педагогПедагог-психолог
6. Направление на консультации к психологу или кспециалистам медицинских учреждений, ПМПК. Классные руководителиСоциальный педагогПедагог-психологЗаместители директора
7. Индивидуальные и групповые консультацииобучающихся. Социальный педагогПедагоги-психологи
8. Анкетирование учащихся. Выявление способностей иинтересов учащихся группы «риска». Цикл бесед попрофориентации.

Педагоги-психологиСоциальный педагог
9. Помощь в выборе дальнейшего образовательногомаршрута. Классные руководителиСоциальный педагогПедагог-психолог
10. Разбор конфликтных ситуаций. Классные руководителиСоциальный педагогПедагог-психологЗаместители директора

III. Работа с родителями1. Посещение семей «группы риска». Социальный педагог
2. Консультирование родителей, проведениепрофилактических бесед обучающихся «группы риска»и семей СОП по вопросам взаимодействия с детьми.

Социальный педагог

3. Выступления на родительских собраниях (по запросу). Социальный педагогПедагог-психолог
4. Разработка рекомендаций по воспитанию детей иулучшению взаимоотношений. Социальный педагогПедагоги-психологи

IV. Работа с педагогическим коллективом
1. Индивидуальные и групповые консультации склассными руководителями по организациипрофилактической работы в классе.

Социальный педагогПедагог-психолог
2. Выступление на педсоветах на различные темы,например: «Вовлечение детей «группы риска» всоциально полезную деятельность».

Социальный педагог

3. Проведение деловых игр, семинаров-практикумов дляотработки навыков и умений педагогов поработе с детьми группы риска.
Социальный педагогПедагоги-психологи

V. Взаимодействие служб
1. Заседание Совета по профилактике (понеобходимости). Классные руководителиСоциальный педагогПедагог-психологЗаместители директора2. Работа со специалистом КДН и ЗП. Присутствие накомиссии с характеризующим материалом (позапросу). Работа с инспектором ПДН. Утверждениекартотеки и банка данных на обучающихся, состоящихна различных формах учета в КДН и ЗП, ПДН.

Заместитель директора по ВРСоциальный педагогПедагоги-психологиСпециалисты ПДН, ТКДН и ЗП



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИЙ ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ ДЕВИАНТНОГОПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХНА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
№п/п Наименование мероприятия Срокипроведения Участники Ответственные

I. Организационная деятельность
1. Мониторинг социального составаобучающихся школы и их семей.Обновление социального паспортаклассов и школы.

Сентябрь Обучающиеся 1-10 классов и ихродители(законныепредставители).

Классныеруководители;социальныйпедагог.
2. Корректировка банка данных наобучающихся, состоящих наразличных формах учета.Постановка и снятие с учетаобучающихся, семей.

Сентябрь -октябрь Обучающиеся 1-10 классов и ихродители(законныепредставители).

Социальныйпедагог;заместителидиректора.
3. Организация методической помощиклассным руководителям в работе сподростками девиантногоповедения.

Ноябрь Педагоги,классныеруководители.
Социальныйпедагог;педагоги-психологи.

4. Мониторинг вовлечённостиобучающихся во внеклассную ивнеурочную деятельность.
В течение года Обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Классныеруководители;социальныйпедагог.
5. Мониторинг занятостиобучающихся в системедополнительного образования,каникулярного времени, летнегопериода.

В течение года Обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Классныеруководители;социальныйпедагог.
6. Заседание Совета по профилактике(по необходимости). В течение года(по запросу) Обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Классныеруководители;социальныйпедагог;педагоги-психологи.
7. Работа со специалистом КДН и ЗП.Присутствие на комиссии схарактеризующим материалом (позапросу). Работа с инспекторомПДН. Утверждение картотеки ибанка данных на обучающихся,состоящих на различных формахучета в КДН и ЗП, ПДН.

В течение года(по запросу) Обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Зам. директорапо ВР;социальныйпедагог;педагоги-психологи;специалистыПДН, ТКДН иЗП.



II. Психодиагностика детей, проявляющих девиантное поведение1. Изучение особенностейпознавательной сферы ребёнка:- оценка внимания (корректурныепробы, тест Мюнстерберга);- диагностика интеллекта (пометодике «ШТУР»);- определение уровня интеллекта(по методике «КОТ»);- упражнения на аналогию,обобщение, классификацию,исключение лишнего, анализ,синтез и т.д.

Сентябрь, май Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Педагоги-психологи.

2. Изучение особенностей развитияличности ребёнка:- тревожность (шкала Спилбергера-Ханина, тест Филлипса, шкала О.Кондаша).- тип темперамента (по методике
Айзенка).- акцентуации характера у
подростков («ПДО» Личко,опросник Шмишека).- агрессивность и конфликтность уподростков (опросник Басса-Дарки,методика «Агрессивное поведение»Е.П. Ильина, П.А. Ковалева.).- диагностика потребности впоисках ощущений (по методикеМ. Цукерман).- импульсивность (по методикеЕ.П.Ильина).- мотивация профессиональнойдеятельности (по методике«ДДО» Е.А.Климова).- уровень эгоцентризма (пометодике «Эгоцентрическиеассоциации»).- отношение к употреблению
ПАВ.- социально-психологическоетестирование (СПТ).

Сентябрь, май(по запросу) Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Педагоги-психологи.

3. Изучение детско-родительских отношений:- Проективная методика«Контурный С.А.Т.–Н»

Понеобходимости,по запросу
Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие на

Педагоги-психологи.



(авторская модификацияН.Я. Семаго);- Рисунок семьи;- Анкета для родителей навыявление факторовнеблагополучия семьи;- Опросник«Взаимодействиеродитель—ребенок» (ВРР);- Опросник «Анализсемейной тревоги» (Э.Г.Эйдемиллер, В.В.Юстицкис);- Методика «Человек поддождем» (Е. Романова, Т.Сытько);- Тест-опросникродительского отношения«ОРО» (Варга А.Я., СтолинВ.В.)

разных видахучёта,опекаемые дети.

4. Изучение психолого-педагогического климата в классе:- изучение эмоционально-психологического климата в классе(Г.А. Карпова);- социометрия;- методика оценки психологическойатмосферы в коллективе (Ф.Фидлер);- рисуночная методика «Моидрузья»;- выявление психологическогоклимата в классе (Л.В. Корнева).

Сентябрь, май Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Педагоги-психологи.

5. Посещение уроков в 1-10-х классах.Выявление неуспевающих детейили детей со школьнойдезадаптацией.

В течение года Обучающиеся 1-10 классов иклассныеруководители.

Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
III. Коррекционно-развивающая работа с детьми, проявляющими девиантное поведение1. Индивидуальные и групповыеконсультации обучающихся. В течение года Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Социальныйпедагог;педагоги-психологи.

2. Индивидуальные и групповые В течение года Обучающиеся 1- Социальный



профилактические беседы собучающимися. 10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

педагог;педагоги-психологи.

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом по программе «Путь куспеху» для обучающихся 5-10классов.

В течение года Обучающиеся 5-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Социальныйпедагог;педагоги-психологи.

4. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с социальнымпедагогом по программе «Здороваяжизнь» для обучающихся 1-10классов.

В течение года Обучающиеся 1-10 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Социальныйпедагог;педагоги-психологи.

5. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом по программе «Путь ксвоему Я» для обучающихся 1-4классов.

В течение года Обучающиеся 1-4 классов,обучающиесясостоящие наразных видахучёта,опекаемые дети.

Социальныйпедагог;педагоги-психологи.

IV. Работа с родителями и педагогами
1. Консультирование родителей,проведение профилактическихбесед обучающихся «группы риска»и семей СОП по вопросамвзаимодействия с детьми.

По запросу Обучающиеся 1-10 классов и ихродители(законныепредставители).

Социальныйпедагог.

2. Составление рекомендаций дляродителей по развитию ивоспитанию детей.
В течение года Родители изаконныепредставители.

Педагоги-психологи.
3. Посещение родительских собраний По запросу Родители изаконныепредставители,педагоги.

Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
4. Повышение психологическойкомпетентности педагогов на тему:«Взаимодействие с детьмидевиантного поведения».

По запросу Педагоги. Педагоги-психологи.

5. Индивидуальные и групповыеконсультации с классными По запросу Педагоги иклассные Педагоги-психологи;



руководителями по организациипрофилактической работы в классе. руководители. социальныйпедагог.
V. Профилактическая деятельность

1. Беседа «Международный деньотказа от курения». Ноябрь Обучающиеся 5-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
2. Беседа по профилактике СПИДа. Декабрь Обучающиеся 5-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
3. Неделя профилактики употребленияПАВ и пропаганда здорового образажизни.

Октябрь, февраль Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
4. Беседа «Безопасный интернет». Март Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
5. Мероприятия, посвященные дню«Детского телефона доверия». Апрель Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
6. «Неделя психологии». Ноябрь, апрель Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
7. Акция «Защита». Октябрь Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
8. Месячник правовой помощи. Ноябрь Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
9. Тематическая игра: «Правачеловека». Декабрь Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
10. Викторина «Трезвый маршрут». Январь-февраль Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи.
11. Проведение циклапрофилактических бесед сродителями:- права, обязанности иответственность родителей;

В течение года Родители изаконныепредставители.
Социальныйпедагог.



- причины совершениянесовершеннолетнимипротивоправных действий,ответственность за совершениетаковых;- ранние признаки суицидальныхмыслей у детей;- семейные конфликты и их влияниена психоэмоциональное состояниеребёнка;- роль семьи в становленииличности ребенка;- что родители должны знать обуголовной ответственности запреступления против половойнеприкосновенности;- как говорить с ребёнком о личныхграницах;- жестокое обращение снесовершеннолетними;- причины и мотивы девиантногоповедения детей и подростков.
12. Беседа с обучающимися на тему:«Почему важно уважать личныеграницы в отношениях с людьми?»

Февраль Обучающиеся 1-10 классов. Социальныйпедагог.Педагоги-психологи.
13. Беседа с обучающимися на тему:«Уголовная ответственность запреступления против половойнеприкосновенности и половойсвободы личности».

Апрель Обучающиеся 5-10 классов. Социальныйпедагог.Педагоги-психологи.
VI. Просветительская деятельность

1. Создание видео-контента на темупрофилактики ПАВ для родителейи законных представителейобучающихся.

Март-апрель Педагоги-психологи;родители изаконныепредставители;педагоги.

Педагоги-психологи.

2. Встреча с экспертом на тему ЗОЖ,профилактики употребления ПАВ. Апрель-май Обучающиеся 1-10 классов. Педагоги-психологи.
3. Составление информационныхбуклетов про различные видыдевиантного поведения.Размещение информации на сайтеГБОУ СО «ЕШИ№11».

В течение года Обучающиеся 1-10 классов;педагоги;родители.

Педагоги-психологи;социальныйпедагог.
4. Составление информационныхбуклетов про половую В течение года Обучающиеся 1-10 классов; Педагоги-психологи;



неприкосновенность детей.Размещение информации на сайтеГБОУ СО «ЕШИ№11».
педагоги;родители. социальныйпедагог.

5. Создание карты ресурсов,направленной на профилактикуупотребления алкоголя и курениядля несовершеннолетнихобучающихся.

Ноябрь-декабрь Обучающиеся 1-10 классов;Педагоги.
Педагоги-психологи;социальныйпедагог.

6. Организация тематических встреч спредставителями служб и ведомствпо темам:- проведение комплексногопрофилактического мероприятия«Детская безопасность»;- просмотр видеофильмов поправилам дорожногодвижения;- беседа «Безопасные каникулы»;беседа «Правила поведения наводоемах».

В течение года Обучающиеся 1-10 классов;классныеруководители.

Классныеруководители;сотрудникиГИБДД.
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